
Dimanche 2 Mars Fin Vacances d'Hiver
Lundi M 3 Mars Renaud Robillard 10 à 13 Classique

Lundi AM 3 Mars Guy Bertin  8 à 10 Douce premier lundi
Lundi AM 3 Mars André Caillaud 10 à 13 Classique

Mardi Soir 4 Mars Annulée 7 à 9 Oxygène
Jeudi 6 Mars Patrick Menot 8 à 10 Douce
Jeudi 6 Mars Jeannic Gonot 10 à 13 Classique
Jeudi 6 Mars André Le Jeune 13 à 16 Active

Lundi M 10 Mars Ginette Jeannin 10 à 13 Classique
Lundi AM 10 Mars Dominique Biaudet 10 à 13 Classique

Jeudi 13 Mars Josiane Mafilatre 8 à 10 Douce
Jeudi 13 Mars Dominique Pinigry 10 à 13 Classique
Jeudi 13 Mars Michel Hiller 13 à 16 Active

Dimanche 16 Mars André Le Jeune+Michèle Bouchet 15 Journée Fontainebleau 3 pignons Covoiturage
Lundi M 17 Mars Françoise Bénard 10 à 13 Classique

Lundi AM 17 Mars Michelle Bouchet 10 à 13 Classique
Mardi Soir 18 Mars Annulée 7 à 9 Oxygène

Jeudi 20 Mars Gilles Choux 8 à 10 Douce
Jeudi 20 Mars Guy Bertin   10 à 13 Classique
Jeudi 20 Mars André Le Jeune 13 à 16 Active

Lundi M 24 Mars Renaud Robillard 10 à 13 Classique
Lundi AM 24 Mars Dominique Pinigry 10 à 13 Classique

Jeudi 27 Mars Didier Chaume 8 à 10 Douce
Jeudi 27 Mars André Caillaud 10 à 13 Classique
Jeudi 27 Mars Michel Hiller 13 à 16 Active Présentation + Audax 12,5km

Vendredi 28 Mars Renaud Robillard + 9h 12h Monjaret Formation  OpenRunneur
Dimanche 30 Mars départ le Lundi à 8h30 Heure d'été   

Lundi M 31 Mars Michèle Bouchet 10 à 13 Classique
Lundi AM 31 Mars Patrick Menot 10 à 13 Classique

Mardi Soir 1 Avril Annulée 7 à 9 Oxygène
Jeudi 3 Avril Didier Chaume 8 à 10 Douce
Jeudi 3 Avril Jeannic Gonot 10 à 13 Classique
Jeudi 3 Avril Renaud Robillard 13 à 16 Active

Lundi M 7 Avril Michel Hiller 10 à 13 Classique
Lundi AM 7 Avril Didier Chaume 8 à 10 Douce premier lundi
Lundi AM 7 Avril André Le Jeune 10 à 13 Classique

Jeudi 10 Avril Alain Million 8 à 10 Douce
Jeudi 10 Avril Michel Hiller 10 à 13 Classique
Jeudi 10 Avril Renaud Robillard 13 à 16 Active

Samedi 12 Avril Début Vacances de Pâques
Dimanche 13 Avril Michèle Bouchet + 16 à 22 Journée Mont Valérien Transp Com

Lundi M 14 Avril Guy Bertin 10 à 13 Classique
Lundi AM 14 Avril Dominque Biaudet 10 à 13 Classique

Mardi Soir 15 Avril Annulée 7 à 9 Oxygène
Jeudi 17 Avril Josiane Mafilatre 8 à 10 Douce
Jeudi 17 Avril Ginette  Jeannin 10 à 13 Classique
Jeudi 17 Avril Guy Bertin 13 à 16 Active
Lundi 21 Avril Lundi de Paques

Lundi M 21 Avril Michel Hiller 10 à 13 Classique
Lundi AM 21 Avril Annulée 10 à 13 Classique

Jeudi 24 Avril Ginette Jeannin 8 à 10 Douce
Jeudi 24 Avril Dominique Pinigry 10 à 13 Classique
Jeudi 24 Avril André Le Jeune 13 à 16 Active

Dimanche 27 Avril dep S&M + Codérando 14;25,42 journée Rando des 3 chateaux Covoiturage
Dimanche 27 Avril Fin Vacances de Pâques

Lundi M 28 Avril Michel Hiller 10 à 13 Classique
Lundi AM 28 Avril Didier Chaume 10 à 13 Classique

Mardi Soir 29 Avril Annulée 7 à 9 Oxygène

Jeudi 1 Mai Fête du travail
Dimanche 4 Mai Michèle Bouchet+Michel Hiller 16 à 22 Journée MEUDON Transp Com

Lundi M 5 Mai Dominique Pinigry 10 à 13 Classique
Lundi AM 5 Mai Gilles Choux 8 à 10 Douce premier lundi
Lundi AM 5 Mai Patrick Menot 10 à 13 Classique

Jeudi 8 Mai Alain Millon 8 à 10 Douce
Jeudi 8 Mai Ginette Jeannin 10 à 13 Classique

MARS 2025

AVRIL 2025

MAI 2025



Jeudi 8 Mai Michel Hiller 13 à 16 Active
Lundi M 12 Mai Renaud Robillard 10 à 13 Classique

Lundi AM 12 Mai André Le Jeune 10 à 13 Classique
Mardi Soir 13 Mai Françoise Bénard 7 à 9 Oxygène

Jeudi 15 Mai Ginette Jeannin 8 à 10 Douce
Jeudi 15 Mai André Le Jeune 10 à 13 Classique
Jeudi 15 Mai Michel Hiller  13 à 16 Active

Vndredi 16 Mai Balade Crépusculaire Thorigny-Noisiel
Lundi M 19 Mai Guy Bertin 10 à 13 Classique

Lundi AM 19 Mai Françoise Bénard 10 à 13 Classique
Jeudi 22 Mai Gilles Choux 8 à 10 Douce BBQ Jabline
Jeudi 22 Mai Michel Hiller 10 à 13 Classique BBQ Jabline
Jeudi 22 Mai Renaud Robillard 13 à 16 Active BBQ Jabline

Vendredi 23 Mai Réunion Aimateurs Journée Cantine de L'œuf dur  Saint-Cyr -sur-Morin ?
Dimanche 25 Mai Françoise Benard + Michel Hiller 16 à 22 Journée SERVON Covoiturage

Lundi M 26 Mai Michel Hiller 10 à 13 Classique
Lundi AM 26 Mai 10 à 13 Classique

Mardi Soir 27 Mai 7 à 9 Oxygène

Jeudi
du 29                  
au 01

Mai                          
Juin

Ascension et fête foraine  le Cosec occupé

Jeudi 29 Mai Michel Hiller + Philippe Machu 8 à 10 Conviviale Cinquième jeudi
Jeudi 29 Mai 10 à 13 Classique
Jeudi 29 Mai 18 à 25 Soutenue Cinquième jeudi

Lundi M 2 Juin Renaud Robillard 10 à 13 Classique
Lundi AM 2 Juin 8 à 10 Douce premier lundi
Lundi AM 2 Juin Dominique Pinigry 10 à 13 Classique

Jeudi 5 Juin 8 à 10 Douce
Jeudi 5 Juin Jeannic Gonot 10 à 13 Classique
Jeudi 5 Juin 13 à 16 Active

Dimanche 8 Juin Seine et Marne Atractivité + Codérando Journée Rando Gourmande
Dimanche 8 Juin Pentecote

Lundi 9 Juin Lundi de Pentecote
Lundi M 9 Juin 10 à 13 Classique

Lundi AM 9 Juin 10 à 13 Classique
Mardi Soir 10 Juin 7 à 9 Oxygène

Jeudi 12 Juin 8 à 10 Douce
Jeudi 12 Juin 10 à 13 Classique
Jeudi 12 Juin Michel Hiller 13 à 16 Active

Samedi Dimanche
14                        
15

juin André LJ + Michèle B + Françoise B WE WE en Baie de Somme car

Lundi M 16 Juin 10 à 13 Classique
Lundi AM 16 Juin 10 à 13 Classique

Jeudi 19 Juin 8 à 10 Douce
Jeudi 19 Juin 10 à 13 Classique
Jeudi 19 Juin 13 à 16 Active

Lundi M 23 Juin 10 à 13 Classique
Lundi AM 23 Juin 10 à 13 Classique

Mardi Soir 24 Juin 7 à 9 Oxygène
Jeudi 26 Juin 8 à 10 Douce
Jeudi 26 Juin 10 à 13 Classique
Jeudi 26 Juin 13 à 16 Active

Lundi M 30 Juin 10 à 13 Classique
Lundi AM 30 Juin 10 à 13 Classique
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